Angebot

Angebot & Preise fiir Privatzahler

CLASSIC

Dies ist die klassische Art des Einzelcoachings. Coach und Klient treffen sich zu einem
1:1 Gesprach.

Dauer: ca. 90 Minuten

Vorteil: Personlicher Kontakt, Zugriff auf das gesamte Coaching-Equipment

Preis: 170 Euro

OUTDOOR

Das OUTDOOR Coaching ist ein Einzelcoaching, das drauBen in der Natur stattfindet. Den Ort
bestimmen Sie: Ihr Lieblingspark, ein See oder sonst ein schénes Platzchen, an dem wir ungestort
sprechen kénnen.

Dauer: ca. 90 Minuten
Vorteil: Frische Luft und Bewegung fordern den kreativen Gedankenfluss
Preis: 170 Euro

TELEFON

Beim TELEFON Coaching handelt es sich um ein Telefonat, flir das ein Termin vereinbart wird, um
ein ungestortes Gesprdch sicher zu stellen.

Voraussetzung ist, dass wir uns bereits im CLASSIC Coaching kennengelernt haben.

Dauer: 30 - 45 Minuten

Vorteil: Leicht in den Alltag integrierbar, Spontan-Termine sind mdoglich, 6rtliche
Unabhdangigkeit

Preis: 100 Euro

EMAIL

Das EMAIL Coaching bietet eine hohe Flexibilitat, da kein Termin vereinbart werden muss. Sie
formulieren Ihr Anliegen dann, wenn der Zeitpunkt flir Sie passt. Eignet sich hervorragend als
Ergédnzung zu CLASSIC und TELEFON Coaching.

Dauer: Soviel Zeit, wie Sie gerade investieren méchten

Vorteil: Leicht in den Alltag integrierbar, Ort und Zeit spielen keine Rolle, keine
Terminvereinbarung notwendig

Preis: Nach Bedarf

Alle Preise verstehen sich zuziiglich Mehrwertsteuer und evtl. Nebenkosten.
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